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Workshop online OTTERS - Portugal 
Introdução: Nos dias 8 e 15 de maio de 2024, o NUCLIO organizou um workshop de cocriação 
com professores portugueses (inclusive uma professora do Brasil e um professor de Cabo Verde) 
em formato online. O objetivo deste workshop foi dar a conhecer o projeto OTTERS à comunidade 
educativa e de ciência cidadã em Portugal e iniciar o processo de desenvolvimento profissional 
dos educadores que queiram integrar a comunidade OTTERS e implementar o projeto nas suas 
escolas. Serviu também para envolver a comunidade educativa num processo de cocriação de 
um roteiro para a integração da ciência cidadã no currículo escolar. 

 Participantes 

As ações contaram com a presença de 131 pessoas, representando 112 escolas e uma plataforma 
de ciência aberta (de Figueira de Castelo Rodrigo), sendo que 111 participaram na primeira sessão 
e 106 participaram na segunda sessão. Destes participantes, 86 participaram em ambas as 
sessões. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº de participantes: 131 

Sessão 1 – 8 de Maio das 17h30 às 19h – 111 
participantes 

Sessão 2 – 15 de Maio das 17h30 às 19h - 106 
participantes 

Participantes nas duas sessões: 86 

Nº de escolas representadas: 113 
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 Introdução ao tema 

Apresentou-se o tema da importância da água e do impacto das atividades humanas na sua 
disponibilidade e qualidade, inclusive o impacto pessoal. Neste sentido, convidou-se os 
participantes a acederem ao Mentimeter para refletirem sobre a importãncia da água nas suas 
vidas: 

 

De seguida conversou-se sobre os impactos que os humanos têm na quantidade e qualidade da 
água. 
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Convidou-se os participantes a aceder ao website “Beatthemicrobeat.org” para averiguar qual a 
sua pegada em termos de consumo de microplásticos em produtos cosméticos. Utilizando a 
ferramenta Miro board, os participantes foram desafiados a inserir círculos correspondentes à sua 
pegada relativa a cosméticos no decorrer da semana anterior num espaço dedicado. 
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 O que é a Ciência Cidadã?  

De seguida, dinamizou-se uma sessão de reflexão sobre o significado e definição de Ciência 
Cidadã. Esta parte da sessão foi dinamizada em 
colaboração com a ECSA – Associação Europeia de 
Ciência Cidadã.  

Antes de se introduzir o tema da ciência cidadã, pediu-se aos participantes para refletirem sobre 
a sua definição e introduzirem as suas ideias no Mentimeter e/ou no chat do Zoom. As principais 
respostas foram: 
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Resultado: Concluiu-se que o termo “Ciência Cidadã” era novo para grande parte dos 
participantes. Alguns demonstraram considerar que as ações de voluntariado de limpeza das 
praias representavam programas de ciência cidadã. Apenas alguns participantes conheciam de 
facto o conceito. 

Foram apresentadas quatro definições diferentes existentes, e pediu-se aos participantes para 
votarem nas que gostavam mais: 
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Resultado: Concluiu-se que definir a Ciência Cidadã poderá ser um esforço ingrato, correndo o 
risco de se excluir iniciativas que não correspondam totalmente à definição e limitar o potencial 
desta área de desenvolvimento. Assim, referiu-se aos 10 princípios da ECSA como linhas guia que 
os projetos de Ciência Cidadã deverão respeitar: 

 

 

 

 A Ciência Cidadã e as escolas 

Abordou-se ainda a relevância da integração da Ciência Cidadã no currículo escolar: 
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 Análise SCOT – Strenghs, Weaknesses, Opportunities, Threats 

Foi promovida uma reflexão individual e conjunta sobre as forças e os desafios que os professores 
encontram em si mesmos relativamente à integração da ciência cidadã no seu currículo, e sobre 
as oportunidades e ameaças que possam encontrar nas suas escolas. Os participantes 
interagiram através do Mentimeter e do chat do Zoom.  
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Conclusões da análise – o caminho em frente:  

Conclui-se desta análise, que, de forma a motivar a integração da ciência cidadã no currículo, é 
necessário: 

1. Apoiar as escolas na criação de sinergias com parceiros externos que motivem, 
acompanhem e apoiem os educadores e alunos em atividades de ciência cidadã. 
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2. Criar campanhas de consciencialização que se direcionem às direções escolares e aos 
encarregados de educação, alertando-os para a importância da ciência cidadã no 
percurso escolar dos alunos. 

3. Oferecer oportunidades de formação que promovam o desenvolvimento profissional e a 
progressão na carreira dos docentes, garantindo, ao mesmo tempo, a capacitação, 
consicencialização e motivação para que estes adotem as campanhas de ciência cidadã 
nas suas práticas e se tornem capazes de comunicar com os alunos, de forma a inspirá-
los e motivá-los para a sua adoção. 

4. Motivar abordagens escolares integradas (whole school approach) para o desenvolvimento 
de uma cultura escolar que privilegie a inovação e a adoção de campanhas de ciência 
cidadã com ricas parcerias com parceiros, famílias, educadores, e alunos, entre outros. 
 
 
 
 Cocriação com educadores 

Foram apresentados diversos projetos de ciência cidadã, existentes em Portugal. Pediu-se aos 
participantes que explorassem cada um e que escolhessem um projeto que lhes interessasse, de 
forma a desenvolver um plano simples de integração no seu currículo. 
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Participantes foram divididos em 12 grupos de trabalho, organizados com base na sua escola e 
região do país. Os resultados são apresentados em seguida: 

No balão central, a roxo, encontramos o nome da campanha de ciência cidadã escolhida. Nos 
hexágonos azuis encontramos as disciplinas identificadas e nos hexágonos cor-de-rosa 
encontramos os conteúdos currículares associados. 
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 Avaliação 

O workshop foi de curta-duração, contudo os resultados foram importantes e representam o início 
de um caminho que promete ser extremamente frutuoso, e que visa fortalecer pontes entre 
cientistas e as escolas através da integração da ciência cidadã no currículo escolar. 

 

No final da sessão, perguntou-se aos participantes como se sentiam em relação à implementação 
do OTTERS na sua prática letiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alguns participantes escreveram palavras que descreviam o que sentiam, outros responderam 
através de emojis no chat do Zoom: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
This project has received funding from the European Commission’s Horizon Europe Coordination and Support Actions programme under grant agreement No 

101094041. The information and views of this document lie entirely with the authors. The European Commission is not responsible for any use that may be 

made of the information it contains.  

 

No final, todos foram convidados a responder a um pequeno inquérito de avaliação da ação. 74 
participantes responderam às questões de avaliação. Os principais resultados são apresentados 
de seguida: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
This project has received funding from the European Commission’s Horizon Europe Coordination and Support Actions programme under grant agreement No 

101094041. The information and views of this document lie entirely with the authors. The European Commission is not responsible for any use that may be 

made of the information it contains.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adicionalmente aos gráficos apresentados, a maioria dos comentários de resposta aberta 
apontaram para a vontade dos participantes em participar em mais ações semelhantes e com 
maior duração. Apesar de algumas dificuldades técnicas com a plataforma Miró, que serão 
consideradas em futuras ações, a ação foi um sucesso e aponta para a necessidade de criação 
de uma ação de formação acreditada de maior duração (50h) a ter início no próximo ano letivo. 

 

 


